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Jak se déti u¢i komunikovat? Prvni gesta a slova

Rany vyvoj lidske fedi je fascinujicim odvéetvim jak psychologie, tak tfeba i lingvistiky a
neuroved. Komunikace je zakladem vech spolecenskych interakci a hraje zasadni roli

v pribéhu celého Zivota. Uzivani jazyka spociva v fadé slozitych mentalnich operaci, které
zahrnuji i pameét ¢i schopnost abstrakiniho a logického mysleni.

., Prvni slova, kterd déti vyprodukuji, jsou zejména podstatna jména, citoslovce mama
(zvuky) a sociélni vyrazy." tata
Kdy ale to ditko fekne konecne prvni slovo? Bude to mdma, fdta, nebo tiplne }}af/
néco jiného? To je udalost, na kterou kazdy ¢len rodiny ¢eka. Produkce priniho bbe,be
slova je velmi individualni, u jednoho ditéte to mlize byt jiz v osmém mésici, u = atc
druhého kolem prvniho roku a u dalsiho az tfreba v patnacti mesicich. Prvni o
s Ayl s s L . ne
slova, ktera déti vyprodukuji, jsou zejména podstatna jména, citoslovee (zvuky) apa
a socialni vyrazy.
vyrazy mnau
Objektivni hodnoceni Piiklady nejcastsji
vyvoje komunikace ditéte uzivanych slov u deti ve
je velmi dileZité, jelikoz veku 16-30 mésicti
kromeé analyzy typického v pilotni studii Dovyka II.

vyvoje umoZni i véasnou

diagnostiku vyvojovych poruch, jakymi jsou
porucha autistického spektra, dysfazie a
jiné. Jazykovy vyvoj je mozné zhodnotit
velmi efektivni metodu vyuzivajici
rodi¢ovské dotazniky. Aktualng v Ceské

_ republice existuje Dotaznik vyvoje
e komunikace Il (Dovyko Il) pro deti ve veku
16-30 mésict.

nPouzivani gest je zdkladnim ukazatelem schopnosti komunikovat, déti gesta radi po svych
blizkych opakuji a sami je pouzivaji.

Na Psychologickém ustavu AV CR ve spolupraci s pediatrickou klinikou Motol (Prof. MUDT. Jan
Lebl, CSc, FCMA) jsme sestavili Dovyko Ipro sledovani komunikace u mensich déeti, to ve
veéku 8-18 meésicl. Tento dotaznik sleduje jak prvni porozumena a produkovana slova (rodice
zaskrtavaji slova z riznych kategorii), tak i gesta. Pouzivani gest je zakladnim ukazatelem
schopnosti komunikovat, déti gesta radi po svych blizkych opakuji a samy je pouZivajl.

Gesta mohou byt i hry a rutiny (napt. varila mysicka kasicku, kyvdni hlavou ve smyslu ano), ¢i
napodobovani ¢innosti dospélych, hra na rodice (dité ukidda plysaka do postele), manipulace
s pfedmeéty a napodobovani zviratek.

Dotaznik se otestuje na vzorku asi 1300 déti, diky ¢emuZ vzniknou standardizované normy. Ty
pak slouZi prave pro védeckou analyzu v této fazi osvojovani jazyka — analyzuje se pocet slov,
gest, vlastnosti polozek a souvislosti mezi polozky. Dotazniky také slouzi pro komparaci
riznych sociodemografickych faktort, jakymi jsou vek, pohlavi, pocet sourozenct, vzdélani
matky ¢ otce, bydlisté — mésto versus vesnice. Dale se vyuZivaji pro mezi jazykové srovnani,
napt. u bilingvnich déti a pro pfipadnou detekci rizika poruchy pro rodice a specialisty.

Budte soucasti védy a pomozte nam objevit nové poznatky o tom, jak se
malé déti u¢i mluvit.



